La historia clinica electronica - VisualCor, una base de datos o algo mas?
Marzo 2007

La gestion clinica de las enfermedades cronicas conlleva un registro de datos que se
incrementa de forma importante en el tiempo, méas aun cuando deben intervenir diferentes
profesionales que cuidan de un mismo paciente. La comunicacion entre estos profesionales es
fundamental para asegurar una buena coordinacidon y complementariedad en sus tareas.

VisualCor es una historia clinica electrénica disefiada para la gestion clinica, compartir
informacidn entre profesionales y aportar un apoyo en la toma de decisiones. La informacién se
debe mostrar a los profesionales de una forma precisa, ordenada y comprensible que permita
la rapida comprension del estado de salud y facilite la toma de decisiones.

El disefio de la aplicacion se basa en el registro, andlisis, ordenacién y estructuracion de la
informacion para ser presentada al médico de una forma precisa, ordenada y comprensible que
permite la rapida comprensién del estado de salud y facilita la toma de decisiones El trabajo
con VisuaCor parte de una pantalla principal de seguimiento del paciente (ver figura), en la
pantalla se presenta la minima de informacion - la basica, una fotografia de las patologias del
paciente - que indica al profesional la situacién de presencia y control de las diferntes
patologias del paciente de una forma rapida y altamente intuitiva. La fotografia al paciente tiene
una funcidén educativa - mejora la comprension del proceso asistencial - y motivacional - facilita
la implicacion del paciente en cuanto a objetivos a conseguir. En la parte inferior de la pantalla
se encuentran un conjunto de botones que abren formularios a la vez que cambian de color en
funcion de la informacion médica registrada. Los colores son: gris, cuando no tenemos
informacion sobre la patologia, el color verde, cuando tenemos informacién y esta es positiva
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aparece en la pantalla se puede personalizar
por el propio usuario hasta tres niveles de
informacidn, en base a su nivel de especializacién e interés por la patologia. VisualCor es un
foro donde diferentes profesionales (médico de familia, internista, cardiélogo, endocrinélogo,
enfermeria, ...) comparten informacién y se complementan en sus tareas, lo que facilita la
comunicacion entre los profesionales y sus tareas. Esta informacion se ordena en el tiempo sin
jerarquias. Visua Cor, mejora la gestion del tiempo en la consulta (demostrado en estudios), con

muy buena aceptacion por parte de los pacientes (encuesta).




Otros ...

Aporta funciones de tutoria y ayudas al trabajo clinico, incorporacion de guias y
protocolos.

Tiene incorporado un médulo interno de comunicacion - mensajes-entre profesionales.

Representa en graficos de la evolucion en el tiempo de datos antropométricos y
parametros bioquimicos

Elabora de forma automatica prescripciones de farmacos (vademécum) e informes
médicos que se pueden personalizar.

Permite el analisis estadistico de la poblacion atendida y de la actividad asistencial.

Aplicaciones para estudios

VisualCor fue utilizado como herramienta de recogida y explotacién-analisis de
informacion en el estudio multicéntrico de ambito estatal 3C - Cuidado Coronario
Continuacion, con 75 centros hospitalarios de toda Espafia.

;’ﬂ" FPRUEAL? PRUEEAZ, MARTA 1% sfne =
= [ Fesha | TR [Pudew| Fuan | TR | el - Giw | D01 Epwcore | Gile
m :ﬂul'l.-w 1= o IR i 1 " aks ‘
:i1 o s 1E % | 4% | 0% % tol
Froafaren o CLlDAaDo
g agls . o w s sttt TN s
::l-_'mu EE A h ; -‘-i ComonARK COMTINUALD
Nwsnaaita | | V-804 TS J B
e I e L G AL _'ﬂ:ﬂ . T 5T RLR
T | Zice.Corg 2 e = T
=] |- g 2
wlE] w L]
| R N S SO
_worre || I OGSt | miéiciirunce] |Adeiaus Coiebiiviniot |
| | et I | [ e

VisualCor es utilizado por la Unidad de Lipidos del Hospital de Bellvitge para la
atencion de pacientes de consultas externas cara a posteriores estudios
epidemioldgicos.
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- VisualCor utiliza como software de recogida y andlisis de cara a la futura tesis
doctoral centrado en cancer de tiroides que esta desarrollando el doctor Ignasi
Castells del Hospital General de Granollers.
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- El Hospital Platén esta estudiando la integracion de VisualCor en sus unidades
asistenciales de consultas externas de endocrinologia, cardiologia y medicina externa.

Dr. Esteve Llargués Rocabruna. Doctor por la Universidad Pompeu Fabra, con el proyecto "Desarrollo y
evaluacion de una aplicacién informatica para la gestion clinica de factores de riesgo y enfermedades
cardiovasculares", dirigida por el Profesor Fernando Sanz y Carreras, director del Departamento de Informética Médica,
del Instituto Municipal de Investigacién Médica de Barcelona (IMIM) y Catedratico del Area de Medicina Preventiva y
Salud Publica de la Universidad Pompeu Fabra, habiendo obtenido la calificacion de Sobresaliente Cum Laude. (por
unanimidad) el 3 de Julio 2001.
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- VisualCor, una herramienta (til para la practica diaria
R.Fit6, E.Llargués , J.Mercader, A. R. Fit6, E. Llargués, J. Mercader, A. Recasens, S.Montull Recasens, S. Montull
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- La prevencion secundaria del paciente coronario en el alta hospitalaria. Resultados de un registro
multicentrico nacional (programa 3C) Resultados de un registro multicéntrico nacional (Programa 3C)

Velasco JA, Llargués E, Fité R, Sala J, Rio A, Arcos E, Llamas A, en nhombre del grupo de investigadores del programa
de Cuidado Coronario Continuacion.

Rev Esp Cardiol 2001; 54: 159-168. Rev Esp Cardiol 2001; 54: 159-168.

- Assessing the implementation of the VisualCor software in medical practice -

Esteve Llargués ¥, Carles Diaz ", Ramon Fit6 * and Ferran Sanz " Research Group on Biomedical Informatics (GRIB).
Institut Municipal d'Investigacié Medica (IMIM.Universidad Pompeu Fabra. Carrer Dr. Aiguader 80 E-08003 Barcelona
Spain.

* Fundacién Hospital-Asilo de Granollers. Avinguda Francesc Ribas sn E-08400 Granollers. Spain. Med Clin (Barc)
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Premios

- Aplicaciones informéticas a los pacientes con diabetes. A Recasens, E. Llargués , R. Fit6, E. Llargués, J.
Martinez, J. Espinasa, V. Yetano, S. Montull, M. Serra. Sierra. Proyecto que ha sido ganador en el 3 ° Premio de
investigacién en Atencién Primaria 1998, de la Regién Sanitaria Centro del Servicio Catalan de la Salud, Junio 1998



- Cardiopatia isquémica: la realitat de la prevencio secundariai el tractament en el nostre centre. Monica Vila,
Antonia Farrés, Maria Vila, Josep Mercader, Ramon Fit6, Esteve Llargués, Santi Montull. Premi a la millor
comunicacio oral en les VIl Jornades de Treball en Factors de Risc i Malalties Cardiovasculars.

- Cardiopatia isquémica: larealidad de la prevencion secundariay el tratamiento en nuestro centro. Monica
Vila, Antonia Farrés, Maria Vila, Josep Mercader, Ramon Fitd, Esteve Llargués, Santi Montull. Premio a la mejor
comunicacién oral en las VIl Jornadas de Trabajo en Factores de Riesgo y Enfermedades Cardiovasculares. 17 y 18
de Mayo del 2002.



